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16.03.2026 – 20.03.2026 
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DZIEN 
TYGODNIA 

ZUPA nr 1 ZUPA nr 2 DANIE GŁÓWNE 

poniedziałek Rosół 
drobiowy z 
makaronem 

Kapuśniak ze 
słodkiej kapusty 

Filet z kurczaka w panierce z 
tłuczonymi ziemniakami i surówką z 
tartej marchewki 

wtorek Rosół 
drobiowy z 
makaronem 

Kartoflanka z 
makaronem 

Bitki z szynki wieprzowej z buraczkami i 
tłuczonymi ziemniakami polanymi 
masłem z koperkiem 

środa Rosół 
drobiowy z 
makaronem 

Jarzynowa 
zabielana  

Drobiowy kotlecik mielony zapiekany 
pod plastrem pomidora i żółtym serem 
podany z ziemniakami i surówką z 
czerwonej kapusty 

czwartek Rosół 
drobiowy z 
makaronem 

Fasolowa na 
wędzonce 

Szaszłyk wieprzowy podany z 
pieczonymi ziemniakami i surówką 
colesław 

piątek Rosół 
drobiowy z 
makaronem 

Zupa 
brukselkowa z 
ziemniakami i 
śmietaną 

- Filet z  miruny w cieście 
naleśnikowym z ziemniakami i surówką 
z pora w śmietanie 
- pierogi z mięsem okraszone masłem 
czosnkowym 
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